Uber uns

In unserem Schulungszentrum in der Mannheimer
Innenstadt stehen Bildung und Integration an erster
Stelle. Als Auftragnehmer der Agentur fir Arbeit und der
Jobcenter in der Metropolregion Rhein-Neckar unter-
stiitzen wir Menschen dabei, Vermittlungshemmnisse zu adlaborem
Uberwinden und den Einstieg in Arbeit oder Ausbildung

zu erreichen - nach dem Motto:

gildung &
ntegrati®

.Dein Erfolg ist unser Ziel” Berufsberatu ng &
In unserem Inklusionsbetrieb férdern wir Menschen mit Laufbahn pla nung
Behinderungen und Langzeitarbeitslose und begleiten g

sie auf den ersten Arbeitsmarkt.

Als Tochter des Caritasverbands Mannheim sind wir eng
vernetzt mit Beratungsstellen und sonstigen Einrichtung-
en zur sozialen Teilhabe.

Sprechen Sie uns gerne an.
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ad laborem Schulungszentrum L 2, 7

Haltestelle Schloss (StraRenbahnlinien 1, 5, 7)
Du findest uns im Quadrat hinter der IHK Rhein-
Neckar.
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In Kooperation mit:

www.adlaborem.de/avgs



Berufsberatung & Laufbahnplanung
im Erwerbsleben

Ob berufliche Neuorientierung, Wiedereinstieg oder
der Wunsch nach Veranderung - dieses Einzelcoaching
unterstutzt Sie dabei, fundierte Entscheidungen fur
lhre berufliche Zukunft zu treffen.

Die Berufsberatung & Laufbahnplanung richtet sich an
Menschen im Erwerbsleben, die ihre Starken,
Interessen und Entwicklungsmaéglichkeiten
systematisch analysieren und daraus konkrete neue

berufliche Ziele und nachste Schritte ableiten mdchten.

Das Coaching umfasst insgesamt 12 Unterrichts-
einheiten (UE) in 3-4 Wochen und kombiniert
diagnostische Verfahren mit individuellen Gesprachen
und strukturierter Zielplanung.

Das bringt es Ihnen

v Klarheit Gber Ihre beruflichen Interessen,
Starken und Potenziale

v fundierte Entscheidungsgrundlage fur lhre
berufliche Neu- oder Umorientierung

v Entwicklung neuer realistischer beruflicher Ziele

v strukturierte Meilenstein- und Umsetzungsplanung

v Starkung der Motivation und Selbstsicherheit

v konkrete nachste Schritte fur Ihre berufliche
Weiterentwicklung

Fur wen gibt es dieses Angebot?

v Kund:innen der Agentur fur Arbeit oder
des Jobcenters mit Wunsch nach beruflicher
Neuorientierung oder Weiterentwicklung

Kosten

Die Teilnahme erfolgt Uber einen AVGS (Aktivierungs-
und Vermittlungsgutschein) und ist fur Sie kostenfrei.

So lauft es ab

O Eingangsgesprach & Zielplanung

* personliches Profilinggesprach

* Sichtung des Lebenslaufs

* Analyse der bisherigen beruflichen Stationen

+ gemeinsame Ziel- und Unterstutzungsvereinbarung

@® geva-Berufswahltest

* Durchfihrung eines anerkannten Online-
Berufswahltests des geva-Instituts Miinchen

* Erfassung von Interessen, Fahigkeiten und
beruflichen Neigungen

© Auswertungsgesprach

+ ausfuhrliches personliches Gesprach zu den
Testergebnissen

* Einordnung der Ergebnisse in Bezug auf Ihre
berufliche Situation

* Ableitung moglicher Berufsfelder und
Entwicklungsperspektiven

O Coachinggesprache zur
Meilensteinplanung

« Konkretisierung der beruflichen Zielsetzung

* Festlegung realistischer und erreichbarer Meilensteine

* Planung der nachsten Schritte (z. B. Qualifizierung,
Bewerbungsphase, Umorientierung)

=» Gestalten Sie lhre berufliche Zukunft

bewusst - mit Klarheit, Struktur und
professioneller Begleitung.
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