
ad laborem gGmbH

Bildung & Integration

L 2, 7-8 | 68161 Mannheim

Telefon: (0621) 48 10 20-21

bildung@adlaborem.de

www.adlaborem.de/avgs

ad laborem Schulungszentrum L 2, 7

Haltestelle Schloss (Straßenbahnlinien 1, 5, 7)
Du 昀椀ndest uns im Quadrat hinter der IHK Rhein-
Neckar.
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UNSER AVGS-ANGEBOT

Über uns
In unserem Schulungszentrum in der Mannheimer 
Innenstadt stehen Bildung und Integration an erster 
Stelle. Als Auftragnehmer der Agentur für Arbeit und der 
Jobcenter in der Metropolregion Rhein-Neckar unter-
stützen wir Menschen dabei, Vermittlungshemmnisse zu 
überwinden und den Einstieg in Arbeit oder Ausbildung 
zu erreichen – nach dem Motto: 
„Dein Erfolg ist unser Ziel“
In unserem Inklusionsbetrieb fördern wir Menschen mit 
Behinderungen und Langzeitarbeitslose und begleiten 
sie auf den ersten Arbeitsmarkt.

Als Tochter des Caritasverbands Mannheim sind wir eng 
vernetzt mit Beratungsstellen und sonstigen Einrichtung-
en zur sozialen Teilhabe. 

Sprechen Sie uns gerne an.

Aktivierung, Hilfen & 
Begleitung

40 UE

In Kooperation mit:



Aktivierung, Hilfen & Begleitung 
zur Beschäftigungsaufnahme

Persönliche, gesundheitliche, soziale oder organisato-
rische Herausforderungen können den Weg zurück in 
den Arbeitsmarkt blockieren.
Dieses Einzelcoaching bietet Ihnen unterstützende 
Begleitung mit dem Ziel, Ihre aktuelle Situation zu 
stabilisieren, notwendige Hilfen zu aktivieren und Sie 
bei den ersten Schritten auf dem Arbeitsmarkt zu 
begleiten.
Insgesamt umfasst das Coaching 40 Unterrichtseinhei-
ten (UE) innerhalb von 12 Wochen und verbindet per-
sönliche Stabilisierung, praktische sowie arbeitsmarkt-
bezogene Unterstützung.

Das bringt es Ihnen

✓ Klärung Ihrer persönlichen und beru昀氀ichen Situation
✓ individueller Hilfe- und Aktivierungsplan
✓ Unterstützung bei Anträgen
✓ Begleitung zu Beratungsstellen (z. B. Schuldner-, 
   Sucht-, psychosoziale oder Familienberatung)
✓ Stärkung Ihrer Handlungssicherheit im Alltag
   Entwicklung realistischer beru昀氀icher Perspektiven
✓ Erstellung und Optimierung von Bewerbungs- 
   unterlagen
✓ Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche
✓ konkrete Vorschläge durch unsere Arbeits- 
   vermittlung
✓ Handlungshilfen für die Zeit nach Coachingende

Für wen gibt es dieses Angebot?

✓ Kund:innen des Jobcenters oder der Agentur für 
   Arbeit mit Unterstützungsbedarf bei der Stabili-
   sierung ihrer Lebenssituation
✓ Menschen, die eine begleitete und schrittweise 
   Heranführung an Beschäftigung benötigen

Kosten

Die Teilnahme erfolgt über einen AVGS (Aktivierungs- 
und Vermittlungsgutschein) und ist für Sie kostenfrei.

So läuft es ab

○ Eingangsgespräch & Hilfeplanung
Persönliches Pro昀椀ling, Analyse der aktuellen Lebens- 
und Beschäftigungssituation sowie Entwicklung eines 
individuellen Hilfeplans.

○ Aktivierung externer Hilfen 
Kontaktaufnahme zu relevanten Beratungsstellen, 
Begleitung zu Erstterminen und Unterstützung bei 
Anträgen für vorrangige Leistungen.

○ Coaching & Stabilisierung im Alltag
Regelmäßige Coachinggespräche zur Umsetzung des 
Hilfeplans sowie praktische Unterstützung im Alltag 
(z. B. Umgang mit Post, Budgetplanung).

○ Orientierung & Bewerbungscoaching
Klärung beru昀氀icher Perspektiven, Erstellung und Opti-
mierung von Bewerbungsunterlagen inkl. Erstellung von 
Bewerbungsfotos, Bewerbungstraining sowie Vorberei-
tung auf Vorstellungsgespräche.

○ Vermittlung & Abschluss
Vermittlungsgespräche mit dem Arbeitsvermittlungs-
team, Vorschläge für eine zeitnahe Beschäftigungs-
aufnahme und Abschlussgespräch mit Handlungs-
empfehlungen für die Folgewochen.

� Gehen Sie den nächsten Schritt – wir 
begleiten Sie auf dem Weg in eine stabile 
beru昀氀iche Zukunft.
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